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NOTRE AVENIR: RAPPORT SUR  
LA RÉSILIENCE AUTOCHTONE

Les Premières Nations, les Inuits et les Métis s’adaptent aux changements climatiques – et à toutes sortes de change-
ments – depuis très longtemps. Leur leadership est essentiel dans de nombreux domaines, notamment dans les régions 
rurales et urbaines, dans les salles de réunion des gouvernements et des organisations autochtones, dans les salles de 
conférences des universités, à l’extérieur (sur la terre, l’eau et la glace), dans les espaces virtuels. Le rapport, Assurer 
notre avenir : rapport sur la résilience autochtone est la première évaluation nationale des connaissances dirigée par 
des Autochtones qui s’appuie sur les connaissances, les perspectives et les expériences autochtones pour explorer les 
aspects multidimensionnels et croisés des impacts aux changements climatiques et les mesures d’adaptation.

Le processus de collaboration avec une équipe d’auteurs à majorité autochtone a permis de dégager cinq messages clés 
dans un contexte commun d’urgence croissante. Les messages clés du rapport se veulent suffisamment généraux pour 
refléter les différentes patries, en fonction des contextes et des histoires distincts des Premières Nations, des Inuit et des 
Métis. Ils s’appuient sur un ensemble de principes communs plutôt que de tenter de représenter tous les peuples autocht-
ones et toutes les régions du Canada.

Les peuples autochtones possèdent des atouts uniques pour répondre aux changements 
environnementaux et climatiques
Les Premières Nations, les Inuit et les Métis avons toujours fait face aux changements, y compris aux conséquences 
des changements environnementaux et climatiques, et nous nous y sommes adaptés. Nous continuons d’intervenir et 
exerçons de plus en plus notre leadership dans la recherche, les politiques et les solutions en matière de changements 
climatiques. Nous reconnaissons la nécessité d’abandonner les approches fondées sur les déficits, qui considèrent nos 
collectivités sous l’angle de la vulnérabilité et du risque, au profit d’approches fondées sur les points forts, qui reconnais-
sent nos connaissances, nos compétences, nos actions et nos aptitudes.

Ce travail, menée par nos femmes autochtones, des jeunes, des scientifiques, des chercheurs, des activistes, des 
dirigeants, des détenteurs du savoir et des défenseurs autochtones jouent un rôle de leadership dans la lutte contre 
les changements climatiques, en s’appuyant sur leurs connaissances, leurs lois, leur langue et leur culture. Malgré nos 
avancements, nos efforts en matière d’action climatique ne peuvent être dissociés des efforts que nous déployons actuel-
lement pour faire face à l’héritage de la colonisation. Les lois, politiques et pratiques coloniales historiques et actuelles ont 
entraîné d’importants changements sociaux, spirituels, culturels, politiques, économiques et environnementaux qui sont 
indissociables des réalités vécues par les peuples autochtones.
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Les changements climatiques sont l’une des nombreuses crises auxquelles sont confrontés les 
Premières Nations, les Inuit et les Métis
Les relations profondes que nous entretenons avec nos terres, nos eaux et nos glaces nous amènent à vivre plus intime-
ment les impacts des changements climatiques. Nombre de nos collectivités ont des moyens de subsistance étroitement 
liés à la terre, comme la chasse et la cueillette, mais nous dépendons également de la terre pour préserver notre identité 
et nos pratiques culturelles et transmettre ces connaissances aux générations futures. Ces liens et ces relations varient 
non seulement entre les collectivités, mais aussi au sein de celles-ci (p. ex., le Nord, le Sud, les zones rurales, les zones 
urbaines, les genres).

Lorsque la terre, l’eau ou la glace changent, nous changeons. Nous le sentons physiquement, mais aussi sur le plan 
émotionnelle et spirituelle. Nous pleurons la perte du lien avec nos terres et nos eaux et la perte de notre capacité à 
pratiquer nos modes de vie. Les répercussions physiques, mentales, émotionnelles et spirituelles des changements clima-
tiques sont liées. Nous avons toujours réagi aux changements climatiques avec des approches interconnectées; cela doit 
se poursuivre, à mesure que nous trouvons des solutions aux changements actuels et futurs.

Les systèmes de savoirs autochtones et leurs expériences vécues constituent des éléments 
essentiels pour lutter contre les changements climatiques
Pendant trop longtemps, des études ont été menées sur les Premières Nations, les Inuit et les Métis, nos terres et nos 
savoirs, sans que nous puissions participer directement au processus de recherche. Cette situation est en train de 
changer, grâce à notre leadership croissant en matière de recherche et de politique, aux mesures concrètes que nous 
prenons et à la promotion de partenariats significatifs.

Étant les premiers chercheurs de nos territoires, nous avons toujours appuyés sur nos systèmes de savoirs pour compren-
dre le monde qui nous entoure. Nous les appelons « systèmes » parce qu’ils englobent plus qu’un simple ensemble d’ob-
servations ou de renseignements; ils comprennent tout ce que nous utilisons pour créer, gérer, appliquer et partager nos 
connaissances. Ces systèmes de savoirs sont transmis par nos langues, ancrés dans nos protocoles et englobent nos 
visions du monde et nos valeurs.

Ces systèmes de savoirs intègrent également des méthodes, des langages, des démarches et des interprétations très détaillés 
et techniques. Nos Aînés, les récolteurs et autres gardiens du savoir sont des experts en matière d’observation, de suivi et 
d’évaluation du monde qui nous entoure, y compris en ce qui a trait aux changements climatiques et environnementaux.

Le lien entre l’alimentation, l’eau et l’énergie est au cœur du leadership climatique des Premières 
Nations, des Inuit et des Métis
L’alimentation est au cœur de nos modes de vie. Nos aliments traditionnels nous ont permis de survivre pendant des 
millénaires, non seulement en nous nourrissant, mais aussi en soutenant notre culture, notre langue, nos valeurs et nos 
connaissances. Nous avons le droit à la souveraineté alimentaire et à l’accès aux aliments que nous choisissons. En 
raison du colonialisme, autant en contexte rurale et urbaine, nos collectivités sont confrontées à des taux d’insécurité 
alimentaire plus élevés que les autres populations. Nous méritons l’équité et l’accès à des aliments adéquats, abordables 
et sains.

L’eau et l’énergie sont aussi des priorités essentielles pour nos collectivités. L’accès à une eau saine et pouvoir la protéger, 
tant dans les environnements bâtis que naturels, est essentielle pour nous et pour nos relations au-delà de l’humain. Nous 
avons besoin d’innovation, de localisation et de sécurité quant aux sources d’énergie, qui profitent à nos collectivités et 
créent des économies significatives. Les impacts des changements climatiques posent de nouveaux défis, de plus en 
plus nombreux et graves, relativement à notre sécurité alimentaire, hydrique et énergétique.

En réponse, nous réaffirmons notre autorité et notre pouvoir décisionnel pour ce qui est de restaurer nos systèmes d’ali-
mentation, d’eau et d’énergie. La revitalisation de nos économies, fondée sur nos relations avec la terre, l’eau, la glace et 
tous les êtres, est essentielle à ce processus, ainsi qu’aux efforts plus vastes de transition vers un avenir à faible émission 
de carbone.

http://changingclimate.ca/fr
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L’autodétermination est essentielle à l’action climatique dirigée par les Autochtones
Les peuples autochtones ont le droit à l’autodétermination, et nous avons le droit de nous gouverner nous-mêmes et d’ex-
ercer nos droits pour le bien-être de nos vies, de la terre, de l’eau et de la glace, ainsi que pour les générations futures et toutes 
les formes de vie. Dans le contexte des changements climatiques, les approches passées en matière de recherche, d’enquête 
scientifique, d’évaluation, de conception et de mise en œuvre de programmes, de financement et d’élaboration de politiques 
n’ont pas été menées par nous. Cette situation est en train de changer. Nous faisons preuve de leadership et d’innovation en 
matière de recherche, de politique et d’actions climatiques pour tenir compte de nos réalités et de nos expériences.

Ces processus génèrent des connaissances et des actions qui orientent les réponses aux impacts des changements 
climatiques touchant nos collectivités. Au sein de diverses sociétés autochtones, les femmes, les jeunes et les personnes 
issues de la diversité des genres assument également des rôles de leadership et définissent l’action climatique. Les 
changements climatiques influent sur notre capacité à nous gouverner et perturbent nos relations avec le monde naturel.

À mesure que nous avançons dans l’avenir, nous devons adapter nos structures de gouvernance pour maintenir et trans-
former les processus de prise de décisions dans l’intérêt de tous. Il est essentiel que nos gouvernements conservent leur 
autorité et leur compétence sur nos terres, nos eaux, nos glaces et nos territoires, et qu’ils maintiennent notre capacité à 
exercer nos droits et nos responsabilités.

Nous vous invitons à continuer à vous engager avec nous - Premières Nations, Inuit et Métis de tout le pays - dans la 
transformation de la recherche et de la production de connaissances dans nos communautés et sur nos terres, nos eaux 
et notre glace.


