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L'ISLET

QUEBEC

Elaboration d’un
plan d'adaptation a
risques multiples

Introduction a l'administration locale

L'lslet, au Québec, est une municipalité fusionnée
comprenant trois petites régions dont la population
combinée estd’environ 4 000 habitantssurune superficie de
11952 km?. La municipalité est située le long des plaines
inondables de la rive sud du fleuve Saint-Laurent. Elle est
composée de propriétés résidentielles le long du littoral, de
terres agricoles, de quelques centres urbains et d'une
importante zone industrielle.

L'évaluation de la vulnérabilité et des risques liés aux
changements climatiques (2017) et le Plan d'adaptation aux
changements climatiques (2018) de la Municipalité ont été
lancés comme une démarche proactive, plutét qu'une
réponse d'urgence, a des événements particuliers liés au
climat.

« La municipalité de L’Islet est assez petite et
dispose de ressources limitées, mais elle a pu
adopter une approche tres proactive de

I'adaptation aux changements climatiques en
travaillant avec ses citoyens et les organismes de

financement. » Yannick Bourque, conseiller en urbanisme
pour la Municipalité de L’Islet

Evénements particuliers liés au climat

La municipalité de L'slet a connu deux importantes
inondations coOtiéres en 2020. Dans les deux cas, des
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résidences privées, des batiments patrimoniaux, le littoral
naturel et des installationsde loisirs saisonniéres, comme des
terrains de camping, ont été touchés. Avant cesinondations,
la collectivité a également été touchée, bien qu’aun degré
moindre, pardes vagues de chaleur prolongées, un manque
de précipitations estivales et des conditions de sécheresse
connexes. Ces sécheresses, comme ailleurs dans le Sud du
Québec, ont suscité des inquiétudes quant aux pénuries
d’eau pourlesusages domestiques et agricoles a L'lslet. Les
étés entre 2015 et 2017 ont été les plus chauds jamais
enregistrés danslarégion.

‘

Les batiments du patrimoine risquent d'étre endommagés par les
inondations a L'Islet.

Elaboration d’un plan d’adaptation au climat

La Municipalité de L'lslet a collaboré avec un comité
environnemental de citoyens, le Regroupement des
organismes de bassins versants du Québec et le Groupe
Conseil Carbone, une société de conseil en changements
climatiques, pour élaborer son évaluation de la vulnérabilité
et des risques et son plan d'adaptation. Les dangers
historiques liés au climat ont été étudiés afin d’évaluer les
effets actuels et futurs des changements climatiques sur la
municipalité. Les aspects sociaux, économiques et
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http://www.lislet.com/storage/app/media/citoyens/environnement/changements-climatiques/plan-adaptation-changements-climatiques.pdf
http://www.lislet.com/storage/app/media/citoyens/environnement/changements-climatiques/plan-adaptation-changements-climatiques.pdf
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environnementaux ont également été pris en compte dans
|"évaluation delavulnérabilité et des risques.

« Nous avons mobilisé le public pour qu’il participe
aux études par le biais de Facebook et de notre
bulletin régional, Le Hublot. » Yannick Bourque

Pour I'évaluation de la vulnérabilité et des risques, la
Municipalité a consulté les citoyens afin d'évaluer les
vulnérabilités et les risquesliés au climat pour I'utilisationdes
sols, les cours d'eau et les infrastructures municipales afin
d’établirune « mémoire collective ». L'objectif était d'utiliser
cette contribution des citoyens pour fournir un éclairage
contextuel surles renseignements climatiques.

Par la suite, la probabilité que des événements et des risques
liés au climat se produisent dans le futur a entrainé
|'établissement de mesures d'adaptation. Une deuxiéme
consultation citoyenne achevée en 2018 a permis de recueillir
des idées supplémentaires sur les mesures d’adaptation
proposées pour faire face aux risques constatés. La
Municipalité s'est donc retrouvée avec un éventail de
mesures approuvées par les citoyens, allant de Ila
naturalisation des berges a I'ouverture d'un dialogue avec la
communauté agricole surla qualité et larareté de I'eau.
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Consultations publiques pour le plan d’adaptation aux
changements climatiques

Utilisation des données climatiques
Données climatiques historiques

La Municipalité et le Groupe Conseil Carbone se sont
largement appuyés sur les données climatiques historiques
fournies par Ouranos, le Consortium sur la climatologie
régionale et I'adaptation aux changements climatiques du
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Québec. Cette organisation non gouvernementale met a
disposition des observations et des simulations des
précipitations totales, de la chaleur extréme, de Ila
température générale, du froid et des cycles de gel et de
dégel, entre autres indicateurs climatiques.

Ouranos a également fourni des données sur le débit des
rivieres. Ce sont des renseignements utiles pour étudier les
conséquences des inondations et des sécheresses. Des
renseignements supplémentaires sur le fleuve Saint-Laurent
ont été obtenus auprés du ministére de I'Environnement et
de la Lutte aux changements climatiques du Québec. Enfin,
des données climatiques historiques supplémentaires ont été
obtenues aupres d'Environnement et Changement
climatique Canada, y compris les données sur les
précipitationsenregistréespreés de Montmagny entre 1965 et
2001.

Données climatiques projetées

La Municipalité a également obtenu des données sur les
températures futures projetées du site Web de Ressources
naturelles Canada Le Québec en évolution et Ouranos.
Comme c'est le cas partout au Canada, les températures
augmentent, ce qui contribue a une augmentation des
extrémes météorologiques, y compris les précipitations
extrémes. Une analyse des températures hivernales a révélé
gu'une diminution des jours de neige est probable dansle
futur, ainsi qu'une augmentation des cycles de pluie et de
gel-dégel. Une  question importante demeure:
l'augmentation prévue des précipitations sera-t-elle
suffisante pour compenser l'‘augmentation des taux
d’'évapotranspiration due a des températures estivales
beaucoup plus élevées?

« Il est impressionnant de voir ce qu’une petite
municipalité peut faire pour lutter de maniéere
proactive contre les changements climatiques. De

cette maniére, L’Islet a pu inspirer ses citoyens et,
espérons-le, d’autres petites municipalités

désireuses de contribuer. » pascal Génévieve, directeur
exécutif, Groupe Conseil Carbone

Vulnérabilités et risques liés aux changements
climatiques

De nombreux systémes physiques, naturels et socio-
économiques ont été classés comme étant vulnérables aux
événements liés au climat dansla municipalité de L'Islet. Les
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https://www.ouranos.ca/
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rapport-eau/index.htm
https://www.environnement.gouv.qc.ca/eau/rapport-eau/index.htm
https://climat.meteo.gc.ca/historical_data/search_historic_data_f.html
https://climat.meteo.gc.ca/historical_data/search_historic_data_f.html
https://www.rncan.gc.ca/changements-climatiques/impacts-adaptation/le-quebec-en-evolution/10282?_ga=2.109936389.1474113132.1625261416-1177720619.1586826699
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événements liés au climat examinés comprenaient les
inondations, les tempétes intenses, les vagues
dommageables sur le fleuve Saint-Laurent, les vagues de
chaleur et la sécheresse. Les vulnérabilités qui en résultent
sontles suivantes:

e Certains murs de souténement instables et vieillissants
sur des propriétés privées et municipalesle long du fleuve
Saint-Laurent sont susceptibles d’érosion en raison des
fortes vagues, des grandes marées et des inondations
saisonnieres.

e Lesbatiments patrimoniaux (p. ex. les églises, le cimetiére,
plusieurs écoles), y compris les résidences, sont
susceptibles d'étre endommagés par les inondations, ce
qui entrainerait la perte de sites patrimoniaux. Cela
pourrait avoir une incidence négative sur le tourisme dans
la région.

e La populationvieillissante et la main-d’'ceuvre agricole de
L'lslet sont particulierement exposées aux épisodes de
chaleur extréme.

e Les oiseaux migrateurs et d'autres espéces sont touchés
par les inondations, la sécheresse et les tempétes
intenses, ce qui pourrait également avoir une incidence
surle tourisme axé surlanature.

e Une perte de biodiversité, y compris la perte éventuelle
d'especes indigenes et l'augmentation des especes
envahissantes et des insectes nuisibles, est possible.

e La quantité et la qualité de I'eau potable provenant des
puits privés et des sources municipales sont vulnérables
auxinondations et au ruissellement quien résulte.

® Lles terres agricoles sont sensibles aux sécheresses
estivales et aux pertes de récoltes qui en résultent.

Un total de 29 risques sociaux, économiques et
environnementaux ont ensuite été cernés. Les risques lesplus
importants sont la baisse du rendement des cultures
agricoles, la réduction et I'endommagement de la
biodiversité végétale, la contamination de I'eau, le besoin
accru d'entretien des béatiments et du littoral, et
I'endommagement de batiments patrimoniaux
L'augmentation du nombre de jours trés chauds associés a
I'épuisement parlachaleuret aux coups de chaleurpourles
travailleurs a l'extérieur, I'accélération de |'érosion du littoral
et I'augmentation des inondations cotiéres dévastatrices
figurent également en téte de liste.
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Prochaines étapes de l'adaptation de L’Islet aux
changements climatiques

Un plan d’adaptation aux changements climatiques a été
élaboré sur la base de I'évaluation de la vulnérabilité et des
risques et des consultations citoyennes, qui ont permis
d'établir 32 mesures approuvées par les citoyens pour faire
face aux 29 risques.

Un certain nombre de mesures d'adaptation sont
actuellement mises en ceuvre, notamment le reboisement du
littoral. En outre, une végétation et une couverture arborée
accrues sont désormais intégrées aux nouveaux
aménagements, de méme que des rues plus petites avec une
perméabilité accrue pour réduire I'incidence des inondations.
En outre, la surveillance au moyen de compteurs d’eauest en
cours d’instauration dans certaines zones de la municipalité
afin de contribuer aux efforts de conservation de I'eau.
Certaines des mesures d'adaptation, qui ont également été
classées sous 11 objectifs communautaires plus larges,
comprennent:

e Acquérir des terres riveraines pour la protection contre
I"érosion cotiere;

e Mettre en ceuvre des inspections de la végétation du
littoral et veiller a ce que les normes soient respectées;

e Créerun plan deforesterie urbaine;

o Etablirun programme de conservation de I'eau potable;

e Ouvrirun dialogue avec toutes les parties prenantes sur
la qualité del'eau;

e Gérerles plainesinondables.

L'objectif de la Municipalité est de mettre en ceuvre au moins
60 % des mesures d'ici 2025, en se concentrant
particulierement surles mesures les plus économiques et les
plus bénéfiques.

Occasions et défis liés a l'élaboration d'un plan
d’adaptation au climat

Plusieurs occasions et défis se sont présentés a la
municipalité de L'lslet au cours de cette initiative. En
particulier, plusieurs occasions uniques se sont présentées,
notamment un accés accru au financement public, une
meilleure communication avec les citoyens et I'engagement
dela collectivité dans la question pluslarge des changements
climatiques.
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En revanche, I'évaluation des vulnérabilités et des risques liés
aux changements climatiques, ainsi que |'élaboration et la
mise en ceuvre du plan d’adaptation, se sont heurtées a des
difficultés importantes. Parmi les défis a relever, citons le
manque de soutien financier et politique permanent, la
nécessité d'argumenter en faveur de certaines mesures de
dépenses d'investissement et la nécessité de disposer de
champions citoyens permanents.

En recherche d’autres ressources?

Consultez |le Canada dans un climat en
changement votre guichet unique pour
des exemples d'impacts du changement
climatique et |a carte des actions en
adaptation pour des études de cas a
travers le Canada.

Besoin des renseignements
climatiques pour appuyer vos
mesures d’'adaptation?

Visitez donneesclimatiques.ca pour
accéder a des renseignements historiques
et futures, a des outils pour I'analyse
personnalisés, a du matériel de formation,
et bien plus encore.
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https://changingclimate.ca/fr/
https://changingclimate.ca/fr/
https://changingclimate.ca/fr/etudes-de-cas/
https://changingclimate.ca/fr/etudes-de-cas/
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